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Folgendes Produkt wurde mit dem Qualitätsgütesiegel der 

Nährstoff-Akademie Salzburg zertifiziert: 

 

Espara  
 

  

Schwarzkümmel-Öl BIO Kapseln  
Nahrungsergänzungsmittel 

 

 
     

  

Bezugsadresse / Distributeur 

Espara GmbH, Franz-Sauer-Straße 46 - Haus A, 5020 Salzburg, www.espara.com 

Hersteller 
Espara GmbH, Franz-Sauer-Straße 46 - Haus A, 5020 Salzburg, www.espara.com 
 
Pharmazentralnummer Artikel Nr. Menge Einheiten AVP inkl. USt. USt. Satz 

5581355 7403149 220  Stk. Kapseln 48,90 10 % 

5461065 7403095 70  Stk. Kapseln 19,90 10 % 

Produktinformation 
Nahrungsergänzungsmittel mit ägyptischem Schwarzkümmel-Öl aus biologischem Anbau. Dieses enthält mehrfach ungesättigte 

Fettsäuren, die für den Stoffwechsel und das Immunsystem sehr wertvoll sind. Schwarzkümmel-Öl ist ein hervorragendes Mittel 

zur Stärkung und Harmonisierung der Abwehrkräfte. Diese Eigenschaft ist unter anderem auch für Allergiker von großer Bedeu-

tung. Das aus dem Gleichgewicht gekommene Immunsystem wird harmonisiert, die überschießende Immunantwort normalisiert. 

Pollen- und Stauballergiker profitieren von Schwarzkümmel-Öl ebenso wie Asthmatiker und Neurodermitiker. 

Doch Schwarzkümmel-Öl hat noch mehr zu bieten. Aufgrund seiner wertvollen Inhaltsstoffe wirkt dieses Öl auch gegen Krank-

heitserreger aller Art sowie entzündungshemmend, schmerzlindernd und blutzuckersenkend. 

Hinweis: Der Standbodenbeutel der Nachfüllpackung zu 220 Stück besteht aus nachwachsenden Rohstoffen – schont Ressourcen und spart 

Müll. 

Verzehrempfehlung 
2 mal täglich 2 Kapseln mit Flüssigkeit verzehren. 

Allfällige Warnhinweise 
Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine ausgewogene Ernährung dar und die empfohlene Tagesdosis sollte 

nicht überschritten werden. Trocken und nicht über Raumtemperatur sowie außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. 

Allfällige Wechselwirkungen 
Nein  

Inhaltsstoffe – Zutaten 

Schwarzkümmel-Öl* (84,03%), Hydroxypropylmethylcellulose**. 

*aus kontrolliert biologischem Anbau  
**pflanzliche Kapselhülle 
 

Kapsel enthält:      Quid % 
 

   500 mg Schwarzkümmel-Öl    84,03% 

    95 mg Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel)  15,97%  
 

http://www.espara.com/
http://www.espara.com/

