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Folgendes Produkt wurde mit dem Qualitätsgütesiegel der 
Nährstoff-Akademie Salzburg zertifiziert:

Bezugsadresse / Distributeur
Espara GmbH, Franz-Sauer-Straße 46 - Haus A, 5020 Salzburg, www.espara.com

Hersteller
Espara GmbH, Franz-Sauer-Straße 46 - Haus A, 5020 Salzburg, www.espara.com

Pharmazentralnummer Artikel Nr. Menge Einheiten EAN/BarCode AVP mit MWST MWST Satz

4299088 7402326 30 Stk. 9017587402326 13,60 10 %
3663586 7401107 60 Stk. 9017587401107 21,60 10 %

Produktinformation
Rotklee und Soja zeichnen sich durch einen hohen Gehalt an Isoflavonen aus wie z. B. Daidzein, Genistein und Formononetin. Zahl-
reiche internationale Studien belegen die positiven Effekte der Isoflavone während der Wechseljahre. Isoflavone (= Phytoöstrogene)
können Frauen das Leben während der Wechseljahre wesentlich erleichtern, denn durch die hormonähnliche Wirkung werden Be-
schwerden wie Hitzewallungen, Depressionen, Schlafstörungen etc. vermindert. 
Auch zur Prophylaxe von Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Osteoporose und sogar hormonabhängigen Tumorerkrankungen können Phy-
toöstrogene eingesetzt werden. Und dies ohne die gefürchteten Nebenwirkungen der Hormone. Zudem wirken Phytoöstrogene antio-
xidativ. Vitamin B6 und Pantothensäure wirken unterstützend, da diese für die normale Hormonfunktion vonnöten sind.

Verzehrempfehlung
1x täglich 1 Kapsel mit Flüssigkeit verzehren.

Allfällige Warnhinweise
Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine ausgewogene Ernährung dar und die empfohlene Tagesdosis sollte nicht
überschritten werden. Abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise sind von großer Bedeutung.
Trocken und nicht über Raumtemperatur sowie außerhalb der Reichweite von Kindern lagern.

Allfällige Wechselwirkungen
nein

Inhaltsstoffe – Zutaten
Sojabohnen-Extrakt (41,49%), ohne Gentechnikfrei, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche
Kapselhülle), Rotkleekraut-Extrakt (10,12%), Calcium-D-Pantothenat (2,25%), mittelkettige Triglyceride aus Kokos,
Pyridoxolhydrochlorid 0,57%).

Reinstoff-Gehalte: pro Kapsel pro Tagesdosis % RDA(Tagesdosis)
Rotklee-Extrakt 30 mg 30 mg
Soja-Extrakt 120 mg 120 mg
Total-Isoflavone 60 mg 60 mg
Vitamin B6 1,4 mg 1,4 mg (100%)
Pantothensäure 6 mg 6 mg (100%)

Espara

ROTKLEE-ISOFLAVON KAPSELN
Nahrungsergänzungsmittel




