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Folgendes Produkt wurde mit dem Qualitätsgütesiegel der 
Nährstoff-Akademie Salzburg zertifiziert:

Espara

Reishi-Ginseng Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel

Bezugsadresse / Distributeur
Espara GmbH, Franz-Sauer-Straße 46 - Haus A, 5020 Salzburg, www.espara.com

Hersteller
Espara GmbH, Franz-Sauer-Straße 46 - Haus A, 5020 Salzburg, www.espara.com

Pharmazentralnummer Artikel Nr. Menge Einheiten EAN/BarCode AVP inkl. MWST MWST Satz
 2483540 7400193 60 Stk. Kapseln 9017587400193 21,80 10 %

Produktinformation
Nahrungsergänzungsmittel mit dem japanischen Pilz Reishi (Ling-Zhi) und Ginseng. Zur allgemeinen Kräftigung und Stärkung. 
Reishi (auch Ling-Zhi genannt) ist ein Pilz, der seit jeher als Symbol für ein langes, gesundes und sexuell erfülltes Leben gilt. 
Er liefert Vitalität, regeneriert den Organismus, verzögert den Alterungsprozess, stärkt das Herz und das Immunsystem, verbessert die 
Durchblutung und wirkt anregend und leistungssteigernd. Mit Hilfe von Ling-Zhi wird auch die Stimmung verbessert, die Stresstoleranz 
erhöht und Angstzustände abgebaut. Auch Ginseng ist ein Kräftigungs- und Stärkungsmittel, das die körperliche und geistige Leistungs-
fähigkeit fördert und ganz allgemein das Wohlbefinden erhöht. Mit Hilfe von Ginseng werden die Abwehrkräfte erhöht, die cerebrale 
Durchblutung verbessert und der Blutdruck reguliert.

Verzehrempfehlung
1 Mal täglich 1 Kapsel mit Flüssigkeit verzehren.

Allfällige Warnhinweise
Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine ausgewogene Ernährung dar und die empfohlene Tagesdosis sollte nicht 
überschritten werden. Abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise sind von großer Bedeutung. 
Trocken und nicht über Raumtemperatur sowie außerhalb der Reichweite von Kindern lagern.

Allfällige Wechselwirkungen
Nein

Inhaltsstoffe – Zutaten
Reishi (Ling-Zhi)-Pulver (40,5%), Ginsengwurzel-Extrakt rot (Ginsengwurzel-Extrakt, Trägerstoff Maltodextrin) (28,93%), 
Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhülle), Reishi (Ling-Zhi)-Extrakt (Reishi-Extrakt, Trägerstoff Maltodextrin) (10,12%), 
Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren (palmölfrei).

Reinstoff-Gehalte:  pro Kapsel pro Tagesdosis
Ling-Zhi-Pulver 200 mg 200 mg
Ling-Zhi-Extrakt   50 mg   50 mg
   davon Beta-Glucan    15 mg   15 mg
Ginseng-Extrakt, rot 142 mg 142 mg
   davon Ginsenoside   11 mg   11 mg


