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: NADH

Nahrungsergdanzungsmittel * BiCoBmm Q104 Gt 35

Bezugsadresse / Distributeur
Espara GmbH, Franz-Sauer-Stral3e 46 - Haus A, 5020 Salzburg, www.espara.com

Hersteller
Espara GmbH, Franz-Sauer-Stral3e 46 - Haus A, 5020 Salzburg, www.espara.com

Pharmazentralnummer Artikel Nr. Menge Einheiten EAN/BarCode AVP inkl. USt. USt. Satz
3304278 7401534 50 Stk.  Kapseln 9017587401534 61,80 10%
Produktinformation

NADH (die reduzierte, d. h. mit Wasserstoff (H) verbundene Form von Nicotinamid-Adenin-Dinucleotid) spielt eine zentrale Rolle
in der Atmungskette und damit der Energieproduktion. Der Wasserstoff wird mit Sauerstoff verbunden, wodurch Energie frei
wird. Organe, die besonders viel Energie bendtigen, haben auch einen hohen Bedarf an NADH. Dazu zéhlen vor allem Gehirn,
Muskulatur und Herz. NADH verbessert das Gedachtnis, steigert die kérperliche Leistungsfahigkeit, hilft beim chronischen Midig-
keitssyndrom (CFS) und wirkt als starkes Antioxidans. Unterstiitzend wirken Carnitin und Co-Enzym Q10, die ebenfalls beide fir
die Energieproduktion von Bedeutung sind. Q10 ist, wie NADH, ein zentraler Faktor in der Atmungskette und Carnitin fordert die
Einschleusung von Fettsduren in die Mitochondrien und damit deren Verbrennung. Vitamin C verstarkt die zellschiitzende Wir-
kung des NADH und stabilisiert dieses zugleich. Die pflanzliche Kapselhiille DRCAPS™ sorgt fiir eine verzégerte Freisetzung und
schiitzt so das NADH vor der Magensdure.

Verzehrempfehlung
Morgens (ca. % Stunde vor dem Essen) 1 Kapsel mit viel Flissigkeit verzehren.
Allfillige Warnhinweise

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fir eine ausgewogene Erndhrung dar und die empfohlene Tagesdosis sollte nicht
Giberschritten werden. Abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise sind von grofRer Be-
deutung. Trocken und nicht Glber Raumtemperatur sowie auRerhalb der Reichweite von Kindern lagern.

Allfillige Wechselwirkungen
Nein
Inhaltsstoffe — Zutaten

Fillstoff Erbsenfasern, BioVXR® Caps (Hydroxypropylmethylcellulose, Geliermittel amidiertes Pektin) (pflanzliche Kapselhiille),
L-Carnitintartrat (12,36%), Stabilisator Natriumbiarbonat, Calcium-Ascorbat (4,1%), NADH (2,65%), Co-Enzym Q10 (1,68%).

Reinstoff-Gehalte: pro Kapsel pro Tagesdosis / % NRV
NADH 15mg 15mg
Co-Enzym Q10 10 mg 10 mg
Carnitin 50 mg 50 mg

Vitamin C 20 mg 20 mg/ 25 % NRV



